
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kochrezept für: Kreisbewegungen 
 
1. Die zum Kreismittelpunkt hin gerichtete Zentripetalkraft FZ 

muss von den an dem Körper angreifenden Kräften aufge-
bracht werden. 

2. Die Vektorsumme aller am Körper 
angreifenden Kräfte muss die Zentri-
petalkraft FZ ergeben. 
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